
ZAMANIMI PLANLIYORUM
* Yapacağımız işleri önceden düzenlemeye plan denir. Zamanımız 
değerlidir.Plan yaparken yapacağımız işleri önem ve öncelik sırasına 
koymalıyız.
* En güzel plan, kendi ihityaçlarımıza göre hazırlanan ve kendimize ait 
olan plandır.Yaptığımız plana uygun hareket etmeliyiz.
** Günümüzü planlamak bize ne kazandırır?
1- Zamanımızı verimli kullanmış oluruz.
2- Planını uygulayan kişi hem başarılı hem mutlu olur.
3- İşlerimiz zamanında biter.
4- İşlerimizi düzenli ve eksiksiz yaparız.
5- Hem beden sağlığımız, hem de okuldaki başarımız artar.
* Gün içinde uyku saatimizi, yemek saatlerini, ödev yapma zamanını, 
dinlenme ve oyun saatlerini planlamalıyız.Bilgisayar ve televizyona çok
fazla zaman ayırmamalıyız.
***Aşağıdaki cümlelerde boş bırakılan yerleri verilen ifadelerden 
uygun olanlarıyla dolduralım.
   önem – başarıya – kendisine – planlı – verimli – kısa
1- Hayatın her alanında planlı olmalıyız.
2- İşlerimizi zamanında yaparsak başarıya ulaşabiliriz.
3- Kısa ve öz planlar yapmalıyız.,
4- Herkes planını kendisine uygun şekilde yapmalıdır.
5- Planlı yaşayan kimse zamanını verimli sırasına koymalıdır.
6- Plan yaparken işlerimizi önem sırasına koymalıyız.
(D) Planlı olmak başarımızı artırır.
(Y) Başkasının planını uygulamamızda sakınca yoktur.
(Y) Günlük planımızda oyuna yer vermemeliyiz.
(D) Planlar kısa ve anlaşılır olmalıdır.
(Y) İşlerimizi istediğimiz zaman yapabiliriz.
(D) Plan yaparak zamanımızı verimli kullanmalıyız.


