6.SINIF 6. UNITE
CALISMA FASKULU

FEN BILIMLERI

Bu kitapcik BINCOL Olcme Degerlendirme Merkezi
tarafindan hazirlanmistr.
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Romatizma [T e

Dart Tahtasi

Dart tahtasinda yer alan 5, 6, 7, 8, 9 ve 12 numaral bolgelerde asagidaki ifadel

er yer almaktadir:

S. Bolge: hastaliktir.

Kas, iskelet ve baglarin hareket sisteminde olusan agri ve hareket kisitliligi ile birlikte seyreden kronik bir

. Bolge: Sinus bosluklarinin iltihaplanmasi ile olusur.

. Bolge: Mide sivisinin mide ve ince bagirsakta meydana getirdigi yaralardir.

6
7
8. Bolge: Iyot eksikliginde tiroit bezinin yavas calismaya baslamasi ve sismesi sonucunda olusur.
9

. Bolge: Uzagi iyi géorememe seklindeki géz kusurudur.

12. Bolge: Demir eksikligine bagh olarak kanimizdaki alyuvar sayisinin aza

Imasina neden olan bir hastaliktir.

Ada; Ulser, Katarakt, Siniizit, Romatizma, Anemi ve Guatr hastaliklari yazilan oklari dart tahtasinda bulunan uygun

bélgelere atacaktir.
Buna gore Ada oklari hangi bolgelere atmalidir?

Ulser @m—— e Romatizma @ ;.o
Guatr @———— o Anemi g . ;
Miyop @——— o SinUzit @—— o

Bosaltim sistemi sagligi icin asagida tabloda verilenlerden dogru olanlara

, yanhs oIanIarax isareti koyunuz.

1. Soguktan korunmali ve viicut temizligine 6zen gostermeliyiz.

2. idrarimizi uzun siire tutmaliyiz.

3. Kalsiyum igeren besinleri ¢ok fazla tiiketmeliyiz.

4. Dengeli ve saglikli beslenmeli, giinde en az 1,5 litre su icmeliyiz.

5. Zararh aligkanlklardan uzak durmali, asiri tuzlu ve baharatl besinler tiketmemeliyiz.




3. Asagida verilen ifadeleri soldan baslayip okuyarak bunlarin dogru ya da yanhs olduguna karar veri-
niz. Buna gore dogru ¢ikisin hangisi oldugunu bulunuz.

Hastalandigimizda
arkadaslarimizin
kullandigi herhangi
bir ilaci i¢ebiliriz.

Yesilay, 5 Mart 1920°de .
Hilal- Ahdar adiyla Bir kaza .esnasmda

alkolle miicadele ama- herkes ilk yardim
ciyla kurulmustur. uygulayabilir.

monu bliyiime Organ nakli igin organa ihitiyaci (;'ulmurll( a;arar ' nI:Ia 1
doneminde az gerekli olan organ olan alici, viicu- elerl kandan uzakiag-
= = v yen ’ tirmak icin hastalara
salgilandiginda canli veya 6liiden dundan organ .
devlik olur. alinabilir alinan kisiye diyaliz uygulanir veya
: : - ! bobrek nakli yapilir.
ise verici denir.

7. Cikis 8. Cikis

1. Gikis 2. Cikis
3. Cikis 4. Cikig 5. Cikis 6. Cikis




4. Saglikli beslenme viicudumuzdaki sistemlerin diizenli galismasi ve hastaliklardan korunmamiz igin buyuk bir 5neme
sahiptir. Asagidaki asansdrlerin Gzerinde ¢iktiklari kattaki restoranlarin mendleri yazmaktadir.

Kahvalti Tabadi

Ogle Yemedi Tabadi

SANE I R

Firinda Balik

Tam Tahilli Ekmek
Marul Domates
Ayran

Portakal

(o)

a) Calistigi is yerinde kahvalti yapan ve 6gle yemegi yiyen Ayse saglikh ve dengeli beslenmeye dikkat eden
bir kigidir. Buna gore Ayse kahvalti ve 6gle yemekleri icin hangi asansoérlere binmelidir?

Ogdle Yemegi Tabadi

1. Pizza
Mevsim Salata

2.
3. Ketgap Mayone
4

Kola

=)

IR

Sut

Bugday Ekmek
Peynir

Yesillik
Yumurta

Fistik Ezmesi

)

akrowbd =

Kahvalti Tabagi
Kahve

Sekerli Tahillar
Yagli Ekmek
Ayran
Kizartma

)

b) Saglkh ve dengeli beslenmek i¢in nelere dikkat etmeliyiz?




5. Asagidaki tabloda bir takim davraniglar yer almaktadir.
Kisinin mutlu bir ergenlik gegirmesi icin ailenin yerine getirmesi gereken davraniglar isaretiyle, alilenin
kaginmasi gereken davraniglari ise >< isaretiyle belirtiniz.

1. Cocuklarinin arkadas ¢evresine dogrudan miidahale edilmeli.

2. Cocugun yetiskin bir birey olmaya ilk adimi attiginin farkinda olunmali.

3. Gerektiginde profesyonel yardimdan kaginiimali.

4. Ozel alan ve mahremiyete saygi géstermeli.

5. Tutarli sinirlamalar getirilmeli.

6. Cocugunu elestirmeye ve yargilamaya baglamali.

7. Cocuguyla gatismaya sebep olsa bile gergegi sdylemeli.

6. Asagida ozellikleri verilen i¢ salgi bezlerinin adlarini karsilarindaki bosluga yaziniz.

1. Kan sekerini dUzenler :........ccccoooiiiiiiiiiiii e,

— —»Hipofiz bezi
Blyume hormonu salgilar :...........cccooeeeiiiii
—» Tiroit bezi .
Korku heyecan anlarinda kalp atislarini dizenler :.........
Birbirine zit galisan hormonlari salgilar :..........................
— —  yBbrekistiibezlei I
' Pankreas bezi

t‘;—> Eseysel bezler

(Yumurtalik ve Testisler)
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7. Erkek ve kizlarda meydana gelen ruhsal ile bedensel degigsimleri verilen tabloya gore siniflandiriniz.

Ergenlik donemindeki degismeler Bedensel | Ruhsal Erkek Kiz

1. En ufak problemlerde bile 6fke patlamasi yasamak.

2. Sakal ve biyik olusmaya baslar.

3. Kendine zarar vermeye calismak.

4. Yag dokusunun geligsimiyle beraber sivilce olugu-
munun gerceklesmesi.

5. Yumurta hiicresinin uretiimeye baslanmasi.

6. Durmaksizin hareket halinde olmak ya da fiziksel
olarak yavaglamak.




8. Sinir sistemi ile ilgili karisik verilen kavramlar diizelterek kutucuklara yerlestiriniz.

a) KICYENIB

b) YNIEB

c) MLKUIORI

d) IKLIOSRUMINOAG

9 Asagida gorevleri verilen i¢ salgi bezlerini uygun bir sekilde bosluklara yerlestiriniz.

( Hipofiz Bezi---Pankreas Bezi---Tiroit Bezi---Bobrekustl Bezi---Eseysel Bezler )

a. Tiroksin hormonu salgilar (...................ocoeni )

b. Beynin alt kisminda nohut buyukliginde bezdir (...........coooveiiiiiiiinnn. )

c. i salgi bezleri ile sinir sistemi arasindaki uyumu saglar (...................c...en.... )

d. Kan sekerini dizenler (..............ccoeeiiiini, )

e. Salgiladigi hormon az salgilanirsa cucelik; fazla salgilanirsa devlik meydana gelir (.............. )
f. Girtlagin altinda, soluk borusunun éntnde yer alir (...........ccooviiiininn.e )

g. Adrenalin hormonu salgilar. (...........ccocoviiiiiiinn. )

h. Biyldme hormonunu salgilar (............cccoeoviiininnn )

i. Insilin ve glukagon hormonlarini salgilar (................cccceeeeeeennne. )

j. Ergenlik déneminde disi ve erkede ait 6zelliklerin olugsmasini saglar. (............ccccciveiiinnn.. )
k. i¢ salgi bezlerinin calismasini denetler ve diizenler (................................ )

[. Salgiladigi hormon vicudumuzdaki kimyasal olaylari dizenler (..............cccooiiiiininn. )

10. Asagida verilen reflekslerden, dogustan gelenleri “D”, sonradan kazanilanlar ise “S” harfi ile bos birakilan
yerlerde belirtiniz.

1. Yeni dogan bebegin emme davranigi.

2. Limon gérunce agzin sulanmasi.

3.Dans etmek.

4. Agza alinan lokmanin ¢ignenmeye baglanmasi ve yutulmasi.

5. Bisiklet stirmeyi 6grenmek.

6. Diz kapagina vuruldugunda bacagin hareket etmesi.

7. Karanlik ortamda g6z bebeklerinin buyumesi.

8. Orgli 6rmek.

9. Ele sicak bir cisim degdiginde elin geri ¢cekilmesi.

10. Yiksek ses duyulunca irkilmek.




11. Asagida “i¢ Salgi Bezleri ve Hormonlar” pargasinin bazi kisimlari eksik olarak verilmistir. Tablodaki ifadeleri
uygun bir sekilde kullanip ciimlelerde bos birakilan yerleri doldurunuz. (Tablo iginde belirtilen kavramlar birden
fazla kullanilabilir.)

Hipofiz bezi Bobrek Ustu bezleri
Adrenalin Pankreas
Blylme hormonu insdlin
Glukagon Tiroit bezi
Tiroksin Eseysel bezler

iC SALGI BEZLERiI VE HORMONLAR
.................................... , beynin altina ince bir uzantiyla baglanmig, nohut biyukliginde bir i¢ salgi bezidir.
.............................. nin salgiladigi bircok hormon vardir. Bu hormonlardan biri .....................dur. Cocukluk ve
ergenlik déneminde etkiliolan .....................oe.. , vicudun buyumesi icin gereklidir.
......................... , soluk borusunun iki yaninda, girtlagin altinda bulunan bir i¢ salgi bezidir. ....................,
...................... hormonu salgilar. Bu hormonu duzenli salgilayabilmek icin iyottan yararlanir.

..................................... nin salgiladigi ...........................hormonunun miktari, korku aninda ve stres altinda
artar. ... ,vicudu savunmaya hazirlar ve kaslarin son derece kuvvetli hale gelmesini saglar.
................................ tan salgilanan iki ¢esit hormon bulunmaktadir. Bunlar .............ve ......................hor-
monlaridir. Bu iki hormonun goérevi, kandaki seker metabolizmasini dizenlemektir. ........................ kandaki seker
miktari azaltirken;...........ccocooiiiii arttirir.

.............................. , ureme ile ilgili olan bezlerdir. Bu bezlerin iki 6nemli gérevi vardir. Birincisi Ureme hucrelerini
olusturmak, ikincisi de erkeklik ve digilik hormonlarinin salgilanmasini saglamaktir.

12. Asagida sinir sistemi organlarinin goérevleri verilmistir. Gorevlerin baslarindaki harfleri uygun kutucuklara
yerlestiriniz.
. Vicudumuzun dengesini saglar.
. Vlicudun reflekslerini kontrol eder.
. Konusma ve istemli hareketlerin gergeklesmesini saglar.
. Vlcut sicakhgini ayarlar.
. Susama ve acikmayi kontrol eder.
Hayal kurma, irade ve hatirlama gibi etkinlikleri kontrol eder.
. Uyku, uyaniklik durumlarini kontrol eder.
. Duyu organlarini kontrol eder.
Gelen bilgileri degerlendirir ve ne yapilmasi gerektigini bildirir.
Solunum, dolasim gibi islevlerden sorumlu i¢ organlarin yonetimini saglayan merkezleri igerir.
. Oksiirme, hapsirma, yutkunma, kusma gibi olaylari kontrol eder.
Kan basincini ayarlar.
m.Vucudun durusunu duzenler.
n. Cevresel sinir sistemi ile beyin arasinda baglanti kurar
o. Hormonlarin salgilanmasini kontrol eder.
p. Kol ve bacak kaslarinin birbiriyle uyumlu ¢alismasinda beyne yardim ederek hareketlerimizin dengeli olmasini
saglar. Beyin Beyincik Omurilik Sogani Omurilik

X T oTQ S0 Q0 T




13. Duyu organlarimiza ait duyu sinirlerinin yogun olarak bulundugu yerleri asagida verilen bosluklara uygun
sekilde yaziniz.

Goz

Burun

Kulak

Dil

Deri

14. Asagidaki metinde bos birakilan yerleri verilen kelimeler ile uygun sekilde doldurunuz.

devlik guatr pankreas cucelik tiroksin adrenalin

Blyume hormonunun viicutta az salgilanmasiyla ............. fazla salgilanmasiyla ....................... olusur. Tiroit bezi-
nin yeteri kadar .................... hormonu salgilamadigi durumlarda ................ hastaligi ortaya ¢ikar. Seker hastali-
gina neden olan insilin hormonu .................... bezinden salgilanir. Korku ve heyecan aninda bdbrek Usti bezinden

................. hormonu salgilanir.




15. Asagida verilen hastaliklari uygun tanimlara gore eslestiriniz.

Sasilik > _____ GOz kaslarinin uyumsuz galismasidir. >
Renk Kérlﬂ@ﬂ) _____ Yakini iyi gérme, uzagi gérememe hastallgldD

BéAstigmatizm > ..... Kirmizi ve yesil renklerini ayirt edememe durumud@
Miyop > _____ Cisimleri bulanik gérme hastaligidir. >

16. Asagidaki ciimlelerde bos birakilan kisimlar verilen kelimeler ile uygun sekilde doldurunuz.

hipermetrop kornea

1.

2. GOze rengini veren renkli kisma ............c........ denir.

3. Yakini iyi gérememe g0z KUSUIU...........ccvvuvieennnnnnnns dur.

4. risin ortasinda gelen isiga gére blyiyip kiglen ......................... bulunur.
5. Gdzun 6n kisminda 15131 kiran saydam tabakaya ...........ccccc....... denir.

6. Uzagi iyi gorememe géz kusuru ....................... tur.

17. Asagida verilen bigilerden dogru olanlarin basina ‘D’, yanlis olanlarin basina ise ‘Y’ harfi yaziniz.

) BObrek nakli sadece beyin 6limu gerceklesmis kisilerden yapilabilir.
) Bitkisel hayattaki kisilerin organlari bagislanabilir.

) Organ bagisinda din, dil, irk, cinsiyet ayrimi gdzetilmez.

) Olen her kiginin organlari nakil yapilabilir.

) Organ bagisi yapabilmek icin 18 yasini doldurmus olmak gerekir.

) Saglikli bir bireyin akcigerinden bir parga alinip nakil yapilabilir.
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18. Asagida verilen bigilerden dogru olanlarin basina ‘D’, yanlis olanlarin basina ise ‘Y’ harfi yaziniz.

ST S@ Mo a0 oo
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) Bir sistem ¢alismasa da diger sistemler sorunsuz ¢alismaya devam eder.

) Sigara ve uyusturucu gibi maddeler i¢ salgi bezlerine zarar vermez.

) Dengeli ve diizenli beslenmek, denetleyici ve dizenleyici sistemimizin ¢galismasini olumlu etkiler.

) Omuriligi zedelenen biri denge kurmakta guglik ceker.

) Beyincikle birlikte gérev yapan yapi kulakta bulunan yarim daire kanallaridir.

) Beyincikte meydana gelen bir hasar refleks olusumunu engeller.

) insan viicudundaki sistemler birbirleri ile uyum icinde caligirlar.

) Sinir hicrelerinin zarar gérmesi felce neden olabilir.

) Denetleyici ve duzenleyici sistem viicudumuzda sadece solunum sisteminin kontroliinden sorumludur.
) Denetleyici ve duzenleyici sistemler i¢ salgi bezleri ve sinir sisteminden olusur.

19. Asagida verilen hastaliklari uygun sistemelere gore eslestiriniz.

a) [Sindirim sistemi p

b) [Destek ve hareket sistemi P

c) [Solunum sistemi p

e) [Dolasim sistemi L] (5. Romatizma

d) [Bosaltim sistemi L]

f) |Denetleyici ve diizenleyici sistem &°-......] Bobrek yetmezligi
|

20. Asagida verilen bigilerden dogru olanlarin basina ‘D’, yanlis olanlarin basina ise ‘Y’ harfi yaziniz.

ST T@ e a0 oo
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) Duyu reseptorleri gevremizdeki uyarilari alir degerlendirir ve uygun bir tepki verir.

) Burunda koku almaglarinin en yogun olarak bulundugu kisim sari benektir.

) Koku ve tat alma duyumuz birbirinden bagimsiz olarak ¢aligir.

) Dig ¢urtkleri, agiri sicak ve soguk yiyecekler ve vitamin eksikligi dil hastaliklarina yol acabilir.
) Sasilik dogustan gelen ve tedavisi olmayan bir g6z kusurudur.

) Egzama, kurdesen, sedef, akne, mantar hastaligi deri hastaliklaridir.

) Derimize renk veren maddeler alt derimizde bulunur.

) Go6zln renkli kismina kornea adi verilir.

) Miyop g6z kusuru yakini iyi gértp uzagi iyi gdrememe rahatsizhgidir..

) Dermatoskop: Deri hastaliklarinin teshisinde kullanilan bir alettir.



21. Verilen davraniglar duyu organlarinin sagligi agisindan olumlu ise folumsuz ise Xolarak isaretleyiniz.

Davraniglar

1. Dis ¢Uruklerini bekletmeden tedavi ettirmek.

. Kulaklari sert cisimlerle karistirmak.

. Gunesli guinlerde guines kremi kullanmak.

. Burnumuzdaki killari koparmak.

. Temiz olmayan havuzlarda yizmemek.

. Ne oldugunu bilmedigimiz maddelerin tadina bakmak.

. Dis fircamizi belli araliklarla yenilemek.

oI Njlo|lo ||l W|DN

. Gunesli glinlerde giines g6zIugu takmak.

22. Asagida verilen tablolarda duyu organlari ile ilgili verilen ifadeleri agiklamalar ile eslestiriniz.

1. Hipermetrop

2. Dermatoskop

3. isitme cihazi
4, Sari bolge
5. Dil iltihabi
6. Sari leke
7. iris

8. Sasilik

9. isaret dili

10. Tat korlGgu




23. Asagida verilen ciimleleri uygun kelimelerle tamamlayiniz.

Duyu Reseptorleri Sari Bolge Dermatoskop
Tat Korligi Go6z Bebegi Ostaki Borusu Hipermetrop Katarakt

a. Yakiniiyi gérememe ........ccccooiiiiiiiiiennnnn. g0z kusuru, uzag! iyi gérememe isSe ...........ccceeueee g6z kusurudur.

b. Burunda koku almaglarinin en yodun olarak bulundugu yere.....................cooeeee. denir.

c. Orta kulakta bulunan ............ccccccciviiieenneennn. , kulak icindeki basinci dengeler.

d. GOz merceginin saydamhgini kaybetmesi sonucuolusan .................c.coooeee lazer ameliyati ile tedavi edilebilir.
= RPN dogustan gelen kalitsal bir hastaliktir. Tedavisi bulunmamaktadir.

f.  GoOzde goruntlinln ters olarak olustugu yere.............coooviiiiiiiiiiiiiie e, denir.

g. Karanlik bir ortamdan aydinlik bir ortama ¢ikarken ... kugular.

h. Deride dokunma, soduk, sicak ve agri gibi durumlari algilayan...................cooeee. bulunur.

i.  Deri hastaliklarinin teshisinde......... .................. aleti kullaniimaktadir.

24. Asagida verilen sekilde goz ile ilgili kisimlar doldurunuz.

GOZUN KISIMLARI

©
(19

©

25. Asagidaki ciimlelerdeki bosluklari verilen kelimeler ile uygun sekilde doldurunuz.

a. Deriye zarar veren tuz ruhu,....................... , bocek ilaci gibi maddeler ile temas etmemeye 6zen gdstermeliyiz.
Eger bu maddelerle temas edersek o bélgeyihemen ...................ooe. ile yilkamaliyiz.

b. Burun saghgimizi korumak igin ne oldugunu bilmedigimiz ve ........................ maddeleri koklamamaliyiz.

c. Dil saghgimizi korumak igin ............oooeiiiiiiiiininen. yiyecek ve iceceklerden kacinmaliyiz.

do saghdimizi korumak igin sivri uclu bir cisim ile temizlemeye ¢alismamaliyiz.

¢




26. Ergenlik doneminde yasanan sorunlari bazi bireylere daha kolay atlatirken bazi bireylere ise daha ¢ok zorlanarak

atlatabilmektedirler.
Bir 6grencinin ergenlik donemindeki dogru davrnaiglari /, yanhs davraniglarini ise x isaretiyle belirtniz.

27. Insanin dogal gelisim siireglerinden biri olan ergenlik ddneminde bedensel ve ruhsal olarak birgok degisim meydana
gelmektedir. Bu degisimlerden bazilari numaralandirilarak bir papatyanin yapraklarina yazilmistir.

Papatya lizerine numarandirilan bu degisimlerden ruhsal olan degisimlerin yazili oldugu yapraklari kopardi-
gimizda elde ettigimiz papatyanin son seklini agsagidaki tabloya ciziniz.

wisiBbap 1ue
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28. Saghgimizi korumak igin dikkat etmemiz gereken bazi bilgilerin yer aldigi afiglerin hangi sistemle ilgili olduk-
larini numaralandirilarak verilen bogluklara yaziniz.

1 YUk kaldirilirken dengeli tutul-
mali ve dizler bukulerek agirlik
dizlere verilmelidir.

3 Kan akisini engelleyecek kadar
cok dar giysiler giyilmemelidir.

2 Asirl acli, baharatli, eksi, yagli,
tuzlu, cok sicak ya da soguk
besinler tuketilmemelidir.

Hava kirliligi olan yerlerde ve zehirli

maddelerle galisilirken havayi siizen
koruyucu maske takilmalidir.

29. Kagan ve Can sinir sistemiyle ilgili asagidaki Dogru (D) -Yanlis (Y) etkinligini birlikte yapmaya baslamislardir. En sol-
dan baslayarak, Kagan tim sorulara hatasiz cevaplayarak ¢ikisa ulasirken, Can ise tim sorulara hatali cevaplayarak
baska bir ¢cikisa ulagmistir.

> 1 nolu
Beyincik, 6gren- .ﬁ hioh
me ve hafiza 0
merkezidir. me “2nolu’
Omurilik, tim
sinirlerin gegtigi

refleks merkezidir. Omunilik Sogant ./)‘3“ 3 nolu’
ic organlarin yo- - i
Sinir sistemi, merke- netimini saglar. \Oe» 4 nolu

Zi ve gevresel olmak
Uzere 2 kisimdan

olusur. Viicudun denge ve =7 5ol
hareket merkezi x

Cevresel sini beyinciktir.

sistemi, sinir
hucrelerinden

olusur..

Omurilik sogani kan “ Tnolu
basincini ayarlar.

Bu etkinlik sonucunda Kagan ve Can’in ulastigi numaralari asagidaki bosluga yaziniz.

Kagan Can

N4




30. Vucudumuzdaki i¢ salgl bezleri sema Uzerinde numaralarla gosterilmigtir.
Bu numaralara karsilik gelen i¢ salgi bezlerinin isimlerini yazarak gorevleriyle eslestiriniz.

> 1
ic Salg1 Bezleri i¢ Salg! Bezlerinin Gorevleri
»2
1 Disilik hormonlarinin salgi-
' " lanmasini saglar.
>3 > Vicuttaki kimyasal olaylarin
'@*%4—»4 ' """ dizenlenmesinde goérevlidir
?’ — 5 3 Vicudun biylmesi igin ge-
F »6 : T reklidir.
4 Korku, heyecan aninda sal-
' T gilanir.
5. .... Kan sekerini ayarlar.
6 Erkeklik hormonlarinin sal-

gillanmasini saglar.

31.
Salyongoz arim Daire Kanallar

isitme olayinda ses dalgalarinin kulakta izledigi yol asagidaki gibi sematize edilmistir.
Semada bos birakilan yerlere tabloda verilen yapilardan uygun olanlar1 yaziniz.

R

Ses Dalgalar *

Cekic Ors
Uzengi Kemikleri

Beyindeki isitme
Merkezi



32

Yukarida insan kulagina ait yapilar sema lGizerinde rakamlarla gosterilmigtir.

9

Buna gore rakamlara karsilik gelen yapilarin adlarini yazarak gorevleriyle eslestiriniz.

—_—

Kulagin Kisimlari

Cekic- ors ve Uzengi
kemikleri




33. Vicudumuzun dis kisminda, viicudumuzu 6rten bir deri tabakasi bulunur.

Bu deri tabakasina ait verilen kesitte harflerle belirtilen kisimlar ve gorevleriyle ilgili olarak verilen ifadeler-
den dogru olanlarin basina (D), yanlis olanlarin basina (Y) yaziniz.




34.

G0z Bebegi Sert Tabaka

Damar Optik Goéz
Tabaka Sinirler Mercegi

Yukarida insan goziiniin kisimlarina ait belirlenen rakamlari g6z semasi lizerindeki daireler igerisine yazarak
asagidaki sorulari cevaplayiniz.

a | Olusan saylyl semadaki ok isareti yoninde yaziniz. Qoo

b. | Hangi numarali yapilarda isik kirilir?

Ag tabakada g6z merceginin isinlarinin distigu ve goérintindn
olustugu yer hangisidir?

d. | G6zun renkli kismi hangisidir?

e. | Godze gelen i1s1gin siddetine goére buyuyup kigllen yapi hangisidir?

f. | Gézln beyaz renkli kismini olusturan tabaka hangisidir?

g. | Gozu besleyen damarlarin oldugu tabaka hangisidir?

Go6z yuvarlagi, distan ice dogru olusturan tabakalara gére numara-
landirildiktan sonra olusan sayi kagtir?




35. Gorme Olayi

Gorme Duyu
Sinirleri

-

Go6z Mercegi

—

Goz Bebegi Y4

\ /
y/

Sari Benek

_—

Yukaridaki resimde bir cismin géruntistnin beyinde olusumu gosterilmigtir.
Verilen resme bakarak, gorme olayiyla ilgili agsagidaki semayi tamamlayiniz.

Cisimden ~
R
Isik S~
Gorme
e e >
(GOrintd)

36. Organ Bagisi, kisinin hayatta iken serbest iradesi ile tibben yasami sona erdikten sonra doku ve organlarinin baska
hastalarin tedavisi igin kullanilmasina olanak tanir.

Kalp Beyin Pankreas
Akciger Karaciger Omurilik
Bobrek ince Bagirsak Kornea

Verilen tabloda organ nakli yapilabilen yapi ve organlar boyanirsa tablonun son sekli nasil olur?
A)

C)

T
i
o




37. Goz saghgimiz ile ilgili etkinlikte 6grencilerden numaralandirilarak verilen dogru bilgi tasiyan yumurtalari dogru
sepetine yanlis bilgi tagiyan yumurtalari ise yanlis sepetine birakmalari istenmistir.

iceren v
tuketmeliyiz.

ortamda ( seyretmemeliyiz.

bakmaliyiz.

( o a uzun sire ( rken kitapla
- arasinda en az
kalarak g6zimuzu £
gitmeliyiz. 10 cm mesafe olmasina

dinlendirmeliyiz.

dikkat etmeliyiz.

Dogru Sepeti Yanlis Sepeti

Buna gore asagidaki hangisinde etkinligin hatasiz tamamlanmasi gosterilmistir?

Dogru Sepeti Yanhs Sepeti
)
’
)
’




38. Ayse, vicudumuzdaki sistem ve duyu organlarinin saghgi ile ilgili verilen ifadelerin dogru (D) veya yanlis (Y) olma
durumlarini tabloda gosterildigi gibi belirtmistir.

Viucudumuz igin zararh olan, bircok sistemde goérevli yapi ve organlari olumsuz etkileyen ve bagimlilik yapan
alkol, sigara, uyusturucu gibi maddelerden uzak durmaliyiz.
Televizyonu daha iyi gérmek icin yakindan seyretmeliyiz.

Yemek yerken acele etmemeli ve besinleri iyice gignemeliyiz.
Kan dolagimini engellediginden ¢ok dar giysiler giymemeliyiz.
Kalsiyum igeren bazi besinlerin fazla tiketilmesi de bdbrek tagi olusumunu etkiler.

<|<|9|O| O

Tablosunu 6gretmenine gosteren Ayse, her hatasiz cevap igin 5 puan alacagina gore, bu isaretlemelerden kag
puan almigtir?

A) 5 B) 10

C) 15 D) 20

Sindirim sistemi
hastaliklari

Dolagim sistemi Bosaltim sistemi Duyu organlari
hastaliklari hastaliklari rahatsizliklari

Yukaridaki resimde bir hastanede bulunan ve Uizerlerinde yazilan tedavi merkezlerine giden asansorler bulunmaktadir.
Hastaneye gelen Elif, Fatma, Semih ve Seyda hastaliklarinin tedavileri igin uygun asansorlere bineceklerdir. Elif,
Fatma, Semih ve Seyda’nin hastaliklari asagidaki tabloda verilmistir.

Elif Egzama
Fatma Gastrit

Semih Bobrek tasi
Seyda Damar sertligi

Buna gore, bu kisilerin binmeleri gereken asansorler hangisinde dogru verilmistir?

Elif Eatma Semih Seyda
A) L M N K
B) N K L M
C) N K M L
D) K L N M




40. Asagida Dokuz Eyliil Universitesinin organ bagisiyla ilgili yapmis oldugu galismanin grafigi yer almaktadir.

Yillara Gore Organ Bagisi
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=== Canli Oliince Bagis Yapanlar === Canli Bagis Yapanlar @=Bekleyenlerin Listesi

Buna gore verilen grafigi inceleyen Umut, asagidaki sonuglardan hangisine ulasamaz?

A) Organ bagisinda, canli 6liince bagis yapanlarin orani canli bagis yapanlardan fazladir.

B) Organ nakli bekleyenlerin sayisi 1969’dan 2005 yilina gelene kadar blyk bir artis gdstermistir.
C) En fazla organ bagisinin yapildigi yil 2003 yihidir.

D) Yapilan organ bagisi orani, bekleyen hasta sayisina oranla yeterli degildir.

41. Duyu organlarinin saghgini korumak icin alinmasi gereken énlemleri tartisan égrenciler asagidaki ifadeleri kullanmstir.

Ela: Burnumuzdaki

‘ killari koparmamaliyiz.

Eren: Temizliginden
emin olmadigimiz ha-
vuzlara girmemeliyiz.

Umut: Ne oldugunu
bilmedigimiz madde-
leri koklamaliyiz.

Selin: Asiri baharat-
Il yiyecekler ve asitli

icecekleri cok
tiketmemeliyiz.

Ogrencilerin ifadeleriyle ilgili yapilan asagidaki yorumlardan hangisi kesinlikle dogrudur?

A) Umut ve Selin ayni duyu organindan bahsetmektedir.

B) Eren’in ifadesi sadece burun sagligini korumak icin yapilmasi gereken bir davranigtir.

C) Selin dil saghgini korumak icin yapilmasi gerekenlerden bahsetmistir.

D) Umut ve Ela burun saghgini korumak igin yapilmasi gereken dogru davranislari sdylemistir.



42

43.

BINGOL SPOR HABER

Bingdl'lin Geng ilgcesinde “Spora Geg Kalma, Geng Kal” projesi kapsaminda Murat Nehri'nde
rafting yapilmaya baslandi. Proje kapsaminda rafting icin iki ayri ekip kurularak temel egitimler
verildi. Temel egitimlerini tamamlayan sporcular, Bingél'de Murat Nehri’'nde ilk rafting heyecanini

yasadi. Raftingde kauguktan yapilmis kiguk bir botla, azgin sularla miicadele edip, devrilmeden
rafting parkuru tamamlanmaya calisiliyor. Amatoér olarak rafting yapmak isteyenler icin ytizmeyi
bilmek disinda kuvvetimizi ekonomik kullanmakta ¢ok 6nemli. Bu sporla ilgili konusan rafting
sporcusu Serhat Koca “ Rafting sporunda; heyecani st seviyede yasadiklarini” belirtti.

Buna gore,

I. Sporcularin rafting esnasinda heyecan yasamalari, bobrekistl bezinden adrenalin salgilanmasina neden olur ve
adrenalin hormonu, metabolizmayi (biyolojik ve kimyasal deg@isimleri) hizlandirir.

II. Sporcularin parkuru tamamlarken devrilmeden botta kalmalari, denge merkezi olan beyincigin devrede oldugunu
gOsterir.

lll. Rafting sporcularinin spor igin gerekli olan yuzmeyi 6grenmesi sonradan kazanilan bir refleks olup omuriligin
kontroliindedir.

rafting sporu yapilirken meydana gelen durumlardan hangileri dogrudur?
A)lvell B) [ve lll

C)llvelll D) I, Ilve Il

Bir hastanenin yogun bakim biriminde c¢alisan ve ilk yardim egitimi alan Ayseglil, otobus ile evine giderken bir kaza ile
karsilasmistir. Aysegiil'iin kazaya midahalesi otobiis soforiiyle konusmasi asagidaki gibidir.

i
—\M

Aysegul’iin yaptiklari g6z oniinde bulundurularak ilk yardim ile ilgili verilenlerden hangisi sdylenemez?
A) Aysegil'iin yarali gocuga yaptigi midahale, ilk yardim temel uygulamalar kurtarma basamagidir.

B) 112'yi aramak ilk yardim temel uygulamalari, bildirme basamagidir.

C) Gerekli glivenlik dnlemleri alindiktan sonra hastalarin durumu kontrol edilmelidir.

D) Kaza bdlgesinde bulunan herkes hasta veya yaralilara miidahale edebilir.

g




44.

45.

BILGI
Beyin: Sinir sisteminin en énemli organidir. Sinir sisteminin yénetim merkezidir.

Omurilik: Sirttaki omurga igerisinde bulunur. Yiizeyi diiz olup sinir kordonundan olusur.

Kafatasi organlari ile viicut organlari arasindaki baglantiyi saglar, beyinle organlar arasin-
da bilgi iletimi saglanir.
YASANMIS OLAY

Her gun isine arabasiyla giden Mehmet, kar yagisindan 6turd is yerine yuruyerek gitme-
ye karar verir. Yolda ilerlerken yolun buzlu olmasi sebebiyle disip sirtini sert bir sekilde

kaldirrma vuruyor. Mehmet bayginlik gegiriyor, hastaneye kaldirilan Mehmet gozlerini

actiginda hastanede oldugunu goriiyor. Mehmet, kalkmak istiyor fakat yerinden kalka-

miyor. Bu durumu doktorlara soran Mehmet su cevabi aliyor. Doktorlar sirtinda meyda-

na gelen sorunlar sebebiyle omuriligin artik eskisi gibi calismadigini ve beyinle ayaklar
arasindaki sinirlerin hasar gérmesinin yirimesini engelledigini ifade etmis. Bunu duyan

Mehmet ve ailesi bu duruma ¢ok Gzulmustdr.

Verilen bilgiden ve yagsanmisg olaydan hareketle Mehmet’in yiirliyememesinin sebebi hangi sistemde meydana
gelen bir aksakliktan kaynaklanmistir?

A) Destek ve hareket sistemi B) Dolagim sistemi

C) Sindirim sistemi D) Denetleyici ve diizenleyici sistem

Oranlar (%)
Dolagim  sisteminin ~ saghgini  etkileyen 25
etmenlerin baginda; asiri stres, hareketsizlik,

sigara, alkol gibi zararli madde aliskanligi ve 0
beslenme bozukluklari gelmektedir. 15
Yandaki grafikte dolagim sistemi sagligina etki 10
eden faktorlerin oranlari verilmistir. s
., I

Asiri Stres Zararli Madde Hareketsizlik Yanlig Beslenme
Aliskanligi Ahskanliklar

Bu oranlara bakildiginda dolagim sisteminin saghgi i¢in agagidaki yorumlardan hangisi yapilabilir?

A) Dolagim sisteminin sagliginda en 6nemli etken agiri strestir.

B) Zararli madde aliskanligi, yanhs beslenme aligkanligindan daha fazla oranda dolagim sistemi hastaliklarina
neden olmaktadir.

C) Dolasim sistemi hastaliklarinin ortaya ¢ikmasinda hareketsizlik, zararli madde aliskanhdindan, daha az oranda
etkilidir.

D) Dengeli ve diizenli beslenen bir kisinin dolasim sistemi hastaliklarina yakalanma orani daha yuksektir.



46. Bir yilda hastanaye
baswvurma sayisi

30 Solunum sisteminin sagligi konusunda arastirma yapan
25t Umut bir hastaneye ait yandaki grafigi inceliyor. Grafikte
20t bir yilda hastanenin Gogus Hastaliklari bélimine bagvuran
157 hastalarin gunlik igtikleri sigara sayisi miktari gésterilmis-
10T tir. Umut bu grafigi inceleyerek asagidaki etkinligi yapiyor.
{5} " ' ' : " G_ﬁnlﬁk igilen
o 10 20 30 40 1| et

Sigara igmek solunum sistemi hastaliklarina neden olur.

Hastalarin ictigi glinliik sigara sayisi arttikga hastaneye basvurma sikliklari da artmistir.

Solunum sisteminin sagligini korumak igin sigara icilmemelidir.

Hastalarin bir yilda hastaneye basvurma sayisi arttikga gunlik igilen sigara sayisi azalmigtir.

Umut'un etkinlikte dogru ifadeler (+) yanlis ifadeler (-) isareti koydugu ve sadece bir hata yaptigi bilinmektedir.
Umut etkinlikte sadece bir hata yaptigina gére yapmis oldugu isaretleme hangisi gibi olabilir?

SN I B N B - |+« | - [ + |

47.
Goruntiinin beyne giderken izledigi yollar:

Isik—> Kornea —> G6z Mercegi—»>Gobz Bebegi

Beyindeki «—— Gorme Sinirleri «——Sar1 Benek
u:) Gorme Merkezi

{

Goriinti

Resimde cismin beyindeki gorintlsu gérilmektedir. Gérlintinin beyinde olusumuna kadar gecen asamalar yukardaki
semada verilmistir. Ancak asamalar verilirken bir hata yapilmistir.

Buna gore verilen semada hangi iki yapinin yeri degistirilirse hata diizeltilmis olur?
A) ris - Sari Benek B) GOz Bebegi - G6z Mercegi

C) Gobz Bebegi - Gérme Sinirleri D) Kornea - iris
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Yériingedeki hareket yoni

Dinya’nin hareketlerini isleyen Ceyda Ogretmenin bir 6grenci dikkatini gcekmistir. Ogrenci gdzlerini kisarak tahtadaki
yazi ve sekilleri gérmeye galismistir. Ceyda Ogretmenin,égrenciye ‘Neden gézlerini kisiyorsun?’ sorusuna, Ogrenci,
‘Ogretmenim nesneleri ve yazilari uzaktan gérmekte zorlaniyorum’ diye cevap vermistir.

Buna gore, 6grencide goriilen miyop g6z kusuru icin asagidakilerden hangisinin yapilmasi uygun degildir?
A) Kalin kenarli mercek kullanilarak bu g6z kusuru dizeltilebilir.

B) ince kenarli mercek kullanilarak bu géz kusuru diizeltilebilir.

C) Lazer ameliyati yapilirsa dizeltilir.

D) Kontakt lens kullanilarak dizeltilebilir.

N\
IEsma Ogretmen, igin bir etkinlik yapmaya karar vermistir. Bir 6grencisini 6nce gdzleri kapal bir sekilde!

| bazi meyveleri tattirarak, bu meyvelerin isimlerini sormustur. Daha sonra ogrencisinin gozleri ve burnu)
| kapatilarak tekrar ayni besinleri tatmasini saglamistir. Yapilan bu iglemleri bir tabloya aktarmistir.|

| |
| |
| Meyveler Visne Cilek Ayva Portakal Kayisi |
| |
| |
1 Gozleri kapali iken verdigi cevap Visne Cilek Ayva Kayisi Kayisi 1
| |
: Gozleri ve burnu kapali iken verdigi cevap Visne Bilemedi Kayisi Bilemedi Portakal :
i |
\

\

Buna gore ogrencinin ilk etkinlikte daha fazla meyvenin adini dogru tahmin etmesini asagidakilerden hangisi
en iyi aciklar?

A) Besinlerin tadini algilayabilmek besinlerin tikiruk sivisi icinde ¢éziinmesine baglidir.

B) Omurilik gérevini yapamadigindan besinlerin tadini alamamistir.

C) Gozleri kapali oldugundan meyvelerin tadini alamamistir.
D) Besinlerin tadini alabilmesi, besinlerin kokusunu almasina baghdir.



50.

51.

52.

Vicudumuzdaki sistemleri denetleyen ve diizenleyen sistemlerden biri de vicudumuzun cesitli
yerlerinde bulunan i¢ salgi bezleridir. i¢ salgi bezleri viicudumuzdaki sistemleri denetlemek

ve dizenlemek icin uyarici maddeler iceren salgilar Uretir. Bu salgilarini, bir kanal ile bir organa
bosaltmak yerine dogrudan kana karistirirlar ayrica i¢ salgi bezlerinin salgiladigi salgilarin etkileri de
birbirinden farklidir.

ic salgi bezleri ile ilgili verilen paragrafi okuyan bir égrenci i¢ salgi bezleri ile ilgili asagidaki bilgilerden
hangisine ulasamaz?
A) g salgi bezlerinin belirli gérevleri vardir.

B) Ic salgi bezlerinin salgiladigi salgrya hormon denir.
C) g salgi bezleri salgilarini kana karistirarak diger organlara iletir.

D) g salgi bezlerinin gérevi viicudumuzdaki bazi sistemleri diizenlemektir.

Metin Ogretmen, égrencilerine ergenlik ddnemini daha rahat atlatmalari ve yapilmasi gerekenleri daha iyi kavramalari
icin sinifi iki gruba ayirmis ve “Dogru-Yanlis” oyunu oynatmistir.

Dogru - Yanhs Sorulari

1. Bu dénemdeki degisimleri normal kabul etmek gerekir.
2. Bu donemdeki degdisimleri atlatmak icin yalniz kalmalyiz.
3. Bu donemde yasadiklarimizi mimkun oldukga ailemiz ile paylagsmaliyiz.

Oyunu 1. grup kazandigina gore gruplarin verdigi cevaplar asagidakilerden hangisi gibi olabilir?

A)
B)
C)
D)

i¢ salgi bezlerinin her birinden farkli hormon Uretilir ve bu

hormonlarin her biri viicudumuzda farkl etkilere sahiptir.

1. Grup 2. Grup
Y-D-D D-D-Y
D-Y-Y Y-Y-D
Y-Y-D D-Y-D
D-Y-Y D-D-Y
i¢ Salg1 Bezleri | Salgiladiklari Hormonlar
l. BlyUme
Il insiilin
Bobrek Usti lil.
Tiroid IV.

Yukaridaki tabloda i¢ salgl bezlerimiz ve salgiladiklari hormonlar verilmistir.
Tablonun dogru tamamlanabilmesi i¢in numaralandirilan yerler hangi segenekteki gibi tamamlanmalidir?

I. Il 1. Iv.
A) Hipofiz Adrenalin Pankreas Tiroksin
B) Tiroksin Pankreas Adrenalin Hipofiz
C) Tiroksin Adrenalin Pankreas Hipofiz
D) Hipofiz Pankreas Adrenalin Tiroksin

g




53. insilin hormonu, pankreas bezi tarafindan (Uretilir.

54.

Saglikh bir insan ginde ortalama 25-30 Unite insdlin
Uretip salgilar. Normal bir insanda, instlin hormonu ile
yine pankreastan salgilanan glukagon hormonunun
uyum icinde c¢alismasiyla kan sekeri dengeli ve
dizenli kalir. insilin, kan sekerinin tehlikeli bir sekilde
yukselmesine izin vermez. Glukagon hormonu kan
sekerinin dusmesine engel olur.

Glukagon, kan sekerinin asin dustigu durumlarda,
vlcutta bulunan glikojenden sekerin  olusmasina
yardimcl olur ve kan sekerinin yeniden artmasini saglar.
Pankreasi ¢ikariimig bir kisi glukagon olmadan yasayabilir ama pankreasinin yoklugu nedeniyle insilin tGretme ve
salgilama yetenegi kalmamig bir insan uzun sire yasayamaz.

Verilen pargaya gore asagidakilerden hangisine ulasilamaz?

A) Insiilin ve glukagon hormonlarinin pankreas bezi tarafindan uretilip; bu hormonlarin uyum icinde calismasiyla
kan sekerinin dengede tutulduguna.

B) Pankreasi ¢ikarilan bir insanin, glukagon hormonuna gerek duyulmadigi i¢in yasaminda olumsuz bir durum
meydana gelmeyecegine.

C) Glukagon hormonunun kan sekerinin asiri distigi durumlarda salgilanarak, kan sekerini artirdigina.

D) insilin hormonunun, saglikli bir insanda ortalama 25-30 (inite (retildigi ve toklugun hormonu gibi hareket ettigine.

HABERLER
CELIL’iN AZMi ENGEL TANIMADI
Dogustan gorme ve isitme engelli Celil Uzun; azmetti, cabaladi ve
karanlik dinyasinda 1s13ini bularak Hukuk Fakultesini kazandi. Tim bu
engellerinin arasinda okuma hevesinden higbir zaman vazgegmedi.

Seslendirilmis kitaplar, kabartmali ders kitaplari egitim yolunda attigi
adimlarini daha da hizlandirdi. ilerleyen isitme kaybi sonrasinda isitme
cihazi kullanarak tek tek butiin engelleri asmayi basardi.Ama en ¢ok en-
geli sokakta insanlar arasinda yasiyordu. Celil Uzun’a toplumun yarattigi
engeller daha fazlaydi.

Asagidakilerden hangisi Celil’in giinliik hayatta karsilasabilecekleri zorluklardan biri degildir?

A) Bir sesli uyari sisteminin trafik lambalarinda bulunmamasi.

B) Kaldirmlarda ve alisveris merkezlerinde gérme engelliler icin yapilan sari gizgilerin Gzerine bir seyler konmasi.
C) Elektrik direkleri ve agagclarin yollarda belirli bir diizen iginde dikilmemesi.

D) Bazi yenilikgi sirketlerin, Braille(Briyl) alfabesinin kullanildidi akilli cep telefonlarini hayata gegirmesi.



55. 6/A Sinifi 6grencileri 6grendikleri “Ergenlik Donemi” konusu ile ilgili kartlar hazirlayacaklardir. Kart hazirlama kurali
su sekildedir; kartin 6n yUzline ergenlik donemi dedisimi yazilirken; arka yUzine bu degisiklige uygun bir 6rnek

56.

yazilacaktir.
( Kartin On Yuzi ) (Kar‘un ArkaYUzU)
Sadece erkeklerde .. _ )
@ goriilen _Orne.k.
bedensel Sesin
degisimler. Kalinlasmasi
J
Sadece kadinlarda Ormek: )
goriilen Yumurta atiminin
bedensel baslamasi.
degisimler.

(Adet olma) )

( Kartin On Yzl ) (Kartm ArkaYUzU)

N
Erkeklerde ve kiz- :
larda ortak gériilen . Ornek:
bedensel degisim. Sivilce Olusumu
J
Erkeklerde ve kiz- ) )
larda ortak gériilen Ornek:
ruhsal degisim Yalniz kalma istegi
4

Buna gore hazirlanan kartlar ile ilgili olarak asagidakilerden hangisi sdylenemez?

A) Tum kartlar dogru hazirlanmistir.

B) Akartinin arka tarafina “sakal ve biyik gikmasi” 6rnegi verilebilirken; boy uzamasi érnegi verilemez.
C) D kartinin arka yuzindeki érnek yerine “ ice kapaniklik” ve “ ter salgisinin artmasi” érnegi yazilabilir.
D) “Sperm uretiimeye baslar” 6zelligi sadece A kartina yazilabilirken; “géguslerin belirginlesmesi” 6zelligi ise sadece

B kartina yazilabilir.

Burnun koku alma disinda gérevleri de vardir. Burunda bulunan killar ve simiiksu salgi (mukus) aracilidi ile
soludugumuz havanin akcigerlere gitmeden isitiimasini, temizlenmesini ve nemlenmesini saglar. Disaridan
eve girince mutfakta pisen yemegin kokusunu aliriz. Bu kokuyu bir slire sonra algilayamayiz . Ayni kokunun
zamanla hissedilememesinin nedeni burnumuzdaki koku alan &6zel yapilarin yorulmasidir. Bir maddenin
kokusunun algilanabilmesi i¢cin o maddenin gaz héline kolayca gegebilmesi ve ¢dzinebilir nitelikte olmasi
gerekir. Bu 6zellikteki maddeden buharlasarak ayrilan tanecikler, burnumuza ulastiginda mukus sivisi igerisinde
¢ozunerek koku alan bolimu uyarir. Alinan koku, sinir sistemi yardimiyla beyne tasinir ve burada degerlendirilir.

Koku, bu slrre¢ sonunda algilanmis olur.

Verilen bilgilerden yola gikilarak asagidakilerden hangisine ulasilamaz?

A) Burnumuzun koku alma disinda da gorevleri vardir.

B) Bir maddenin kokusunun alinabilmesi igin taneciklerinin burundaki mukus sivisi igerisinde ¢dzinmesi gerekir.
C) Burnumuzda kokuyu alan dzel yapilarin oldugu yere sari bolge denir.
D) Burundaki duyu hiicreleri cabuk yorulur, strekli ayni koku gelirse, zamanla hissedilen koku azalir ya da hi¢ koku

hissedilemez.



57. ig salgi bezlerinin sagliklariyla ilgili sorunlari veya bunlarin salgiladigi hormonlarin yetersizligini ya da fazlahgini,
vilcudumuzda kisa zaman igerisinde hissetmeyebiliriz. Bundan dolay! viicudumuzu, gelismemizi ve davraniglarimizi
dizenli olarak goézlemlemeliyiz.

Yukardaki resimde de goruldugu gibi biyime ¢agindaki kisilerde biylime hormonu normal degerin Ustlinde ya da
altinda salgilanirsa bazi hastaliklar ortaya ¢cikmaktadir.

Biyime sekillerine gore resimde verilen Kkisilerin sirasiyla 1, 2 ve 3 numaral kisilerin bulyiimeleriyle ilgili
duruma ne ad verilir?
A) Cucelik - Devlik - Normal B) Ciicelik - Normal - Devlik

C) Normal - Cucelik - Devlik D) Normal - Devlik - Clicelik

58. Asagidaki fotograflardan hangisi destek ve hareket sisteminin sagligini korumak igin yapilan davraniglardan
degildir?
A) B)

e
*

C) D)




59.

60.

in’in Vuhan kentinde ortaya cikan yeni tip koronaviriis, solu-
num yolu enfeksiyonu yapan bir viriistiir. Hasta kisilerin oksiir-

me veya hapsirmayla ortaya sacgtigi damlaciklar yoluyla bulasir.
Belirtileri ates, 6ksiiriik ve solunum sikintisidir. Siddetli vakalar-
da zatiirre ve agir solunum yetmezligi gibi hastaliklara sebep ol-
maktadir.

Solunum yolu enfeksiyonu yapan bu viriisten korunmak igin,
I.  Kapal alanlar sik sik havalandiriimali.
II.  Bagisiklik sistemini gli¢lendirmek icin dengeli ve saglikli beslenmeli.

I1. Oksiirme veya hapsirma sirasinda adiz ve burun tek kullanimlik mendille kapatilmali, mendil yoksa dirsegin i¢

kismi kullaniimal.
IV. Kirli ellerle agiz, burun ve gdzlere dokunulmamal.

verilen bilgilerden hangilerine dikkat edilmelidir?
A) Il ve IV B) I ve llI

C)llvelll D) I, II, I ve IV

Bilingsiz ila¢ kullanimina dikkat gcekmek icin hazirlanan bir kamu spotunda ayni isyerin-
de calisan Yahya ve Murat arasinda asagidaki konusma geciyor:

Murat: Hasta oluyorum galiba. Gegenlerde igtigin antibiyotikten bana bir tane verebilin]
misin?

Yahya: Onu aile hekimim benim tedavim igin vermisti. Madem rahatsizsin neden dok-
tora gitmiyorsun?

Murat aldi§i cevap Uzerine igyerinden ¢ikip dogrudan eczaneye gitmis
ve eczacl ile aralarinda asagidaki konusma gecmigtir:

Murat: lyi guinler, bir antibiyotik alabilir miyim?
Eczaci: Tabi. Recgetenizi alabilir miyim?
Murat: Regcetem yok ama hastayim.

Eczaci: Regetesiz antibiyotik vermemiz mimkun degil, zaten dogru da dedil. Lutfen
aile hekiminize bagvurunuz.

Kamu spotundan alinmis konugmalara gore ilag kullanimi konusunda,

I.  Rahatsizlandi§imiz zaman herhangi bir arkadasimizdan ilag alip kullanabiliriz.

II.  Daha dnce kullandigimiz ve hastaligimizi iyilestiren bir ilaci dogrudan eczaneden alip kullanabiliriz.
Ill. Doktor tarafindan muayene edildikten sonra regetemizde yazan ilaci alip kullanabiliriz.

verilen ifadelerden hangileri yanlis bir davranis olarak degerlendirilebilir?
A) lvell B) I ve lll

C) Il ve lll D)1, Ilvelll



61.

62.

63.

Sekilde merkezi sinir sistemi organlari numaralandiriimistir.

I. — Kan basincimizi ve vicut sicakliimizi ayarlar.

Il. —> Refleks davranislarimizi gergeklestirir.

lIl.—> Sistemlerimizin uyumlu ve sorunsuz ¢alismasini saglar.
IV.—> Sinirlerin gecisini saglayan bir kdpru gorevi gorur.

Sekilde numaralanmis beyin kisimlari ile seklin yan tarafinda verilen agiklamalar eslestirildiginde dogru esles-
tirme yapilan beyin kisimlari agagidakilerden hangileridir?

A) Beyin - Beyincik B) Beyincik - Omurilik

C) Beyin - Omurilik D) Omurilik sogani - Beyincik
Kan sekeri Pankreas viicudumuzun kan sekerinin ayarlanmasinda énemli bir isleve
A

sahiptir. Genellikle yemeklerden sonra ve uzun slre a¢ kalinma durumlarinda
devreye girerek kan sekerinin dengelenmesini gergeklestirir. Bunu yaparken de
birbirine zit galigan insdlin ve glukagon hormonlari devreye girer.

» Zaman

Sekildeki grafik dikkate alindiginda pankreas bezi ile ilgili asagidaki yorumlardan hangisi yanlistir?

A) Yemek sonrasi kandaki seker miktarinda yikselme olmustur.

B) Kan gsekerinin normale gelmesinde insulin hormonu etkili olmustur.
C) Kan sekeri normal seviyeye geldikten sonra artik degisiklik olmaz.
D) Glukagon hormonu salgilanabilmesi icin uzun sire a¢ kalinmalidir.

Ergenlik doneminde duygularda farklilasma, inis cikislar goriiliir. Geng bir anda kaygidan
mutluluga, sevingten sikintiya, kizginliktan sevecenlige gegiverir. ilgi ve sevgiyle iletigim
kurdugu insanlara karsi kisa bir siire sonra kin ve nefret duyabilir. Bir giin cok mutluyken,
ertesi~gun gok-lizgiin olabilir. Zaman zaman duygularini ve heyecanini denetleyemez.
Ofkesini-ve sevincini kontrol etmekte sikinti yasayabilir.

Verilen pargadan hareketle ergenlik donemi sorunlariyla ilgili asagidakilerden hangisine ulagilamaz?

A) Sevdigi insanlara kargl duygularinin degisebilecegine

B) Bir ginu mutlu gegmisse ertesi gini mutlaka mutsuz olacagina
C) Her zaman duygularini kontrol edemedigine

D) Ofkeliyken kontrolsiiz olduguna



64.

65.

66.

Beynin kisimlarinin numaralandigi gorsel ile olarak agsagidaki agiklamalardan hangisi dogrudur?

A) Il numarah kisim omurilik olup g6z bebeginin 1sikta kiigliimesi gibi refleks davraniglarini gergeklestirir.

B) | numarali kisim beyincik olup dengeyi saglama, acikma ve susama gibi olaylari denetler.

C) Il numarah kisim omurilik sogani olup solunum, bosaltim, dolagim vb. sistemlerin galismasini diizenler.
D) IV numarali kisim beyin olup vicut sicakliimizi ve kan basincimizi ayarlar.

Belirli giin ve haftalar panosu 03-09 Kasim tarihlerinde resimde gorildigu gibi doldurulmustur.
N e " E— e S— —

BELIRLI GUN VE HAFTALAR PANOSU

(& oy
‘ Mg ’ 03-09 KASIM
Yasamim Ellerinde! Q e
- -

) Y | VY ) VR | W/

Panoda anlatiimak istenen konu ile ilgili olarak,

I. Organ bagisinin 6nemi anlatiimak istenmistir.

II.  Organ bagisi 03-09 Kasim tarihlerinde yapllir.

Ill. Organ bagisi bireylerde dayanigsma duygularini geligtirir.

verilenlerden hangileri séylenebilir?
A) Yalniz | B) lvell

C)lvelll D)1, 1l ve Il

o Aytac Ogretmen sicak cisme dokunan kisinin viicudunda meydana
: gelen sinirsel iletimi sekildeki gibi gdstermis ve reflekslerle ilgili
onemli bilgileri tahtaya yazmistir.

Hangisi 6gretmenin tahtaya yazdigi bilgilerden biri olamaz?

A) Resimde belirtilen refleks sonradan kazanilan bir refleks olup hayati 6nem tasir.
B) Refleksler dogustan ve sonradan kazanilan refleks diye ikiye ayrilir.

C) Uyaranlara karg! vicudumuzun goésterdigi ani, hizl tepkilere refleks denir.

D) Sicak cisme dokunduktan sonra uyarti mesajiyla omurilige bilgi verilir.



67. Duyu organlarinin saghigini pekistirmek amaciyla Omer Ogretmenin hazirladidi etkinlik asagida verilmistir. Etkinlikte
basketbol toplarinin yazili oldugu bilgiler ilgili duyu organin altindaki potaya atilacaktir.

,

AN <
S

.......

°A§Irl sicak veya asiri soguk yiyecek ve iceceklerden kaginmaliyiz.

°Kirli havanin bulundugu ortamda uzun siire kalmamaliyiz.

°Tuz ruhu, gamasir suyu, bocek ilaci vb. maddeler ile temas etmemeye 6zen gostermeliyiz.
OA vitamini bakimindan zengin besinler tiiketmeliyiz.

°Sijrekli glriltiiniin oldugu ortamlardan uzak durmalyiz.

Ogrencilerden Bahar'in bilgilerin yazildigi basketbol toplarini sirasiyla hangi potalara atmasi dogru olur?
A) 4-2-1-3-5 B) 4-5-1-2-3
C) 4-1-2-3-5 D) 4-1-2-5-3

68. Cevrede olusan ve canliyi etkileyen degisimlere neden olan etkenlere uyaran, bazi uyaranlara karsi vicudumuzun
gosterdigi ani, hizli ve istemsiz tepkiler ise refleks olarak adlandirilir. Refleks ile ilgili bu bilgiyi veren égretmen konu
ile ilgili asagidaki 6rnegi vererek derse devam etmistir.

Sabah okula gitmek icin erkenden kalkan Yusuf, mutfaktan annesinin pisirdigi omletin kokusunu alinca agzi
sulanmis ve dogruca mutfaga yonelmistir. Masada yeni doldurulmus sicak ¢ayi tuttugu anda aniden elinin
yandigini hissederek elini ¢cekmigstir. Kahvaltisini yaptiktan sonra disaridaki servisin korna sesi ile irkilmis
ve hemen hazirlanarak okula gitmigtir.

Ogretmenin verdigi 6rnekte uyaran ve refleks érnekleri agagida segeneklerin hangisinde dogru verilmigtir?

A)
B)
C)
D)

UYARAN REFLEKS
Sicak ¢ay, Korna sesi Elin ¢ekilmesi, Omlet kokusu
Korna sesi, Agzin sulanmasi Sicak gay, Elin gekilmesi
Omlet kokusu, Sesten irkiime Korna sesi, Agzin sulanmasi
Sicak ¢ay, Omlet kokusu Agzin sulanmasi, Sesten irkilme



69.

70.
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Verilen bilgilere gore,

“Tirkiye’de Organ Bagisi Dusuk!”

Tarkiye Organ Nakli Vakfi Bagkani Eylp Kahveci, bir réportajinda Tlrkiye’de or-
gan ve doku nakillerinin basaril bir sekilde yapilmasina ragmen organ bagisinin
yeterli seviyede olmadigini belirtti. Cok sayida hasta hayatini sirdurebilmek igin
doku ve organ bagisi beklemektedir. Bazen kaza sonucu hayatini kaybeden biri-
nin saglam organlari, bir gok élimcul hastayi hayata dondurebilmektedir. Organ
bagisi, bireylerde dayanisma duygularini gelistirir. Cinkii organlarimizi, kimin ya-
samini kurtaracagini bilmeden bagislamis oluyoruz. Bu da toplumda birlik, bera-
berlik ve dayanismayi kuvvetlendirir. Unutmayalim ki organ nakline biz de ihtiya¢
duyabiliriz. Baskalarinin bagigladigi organlar da bize hayat verebilir.

I.  Ulkemizde gesitli kurum ve kuruluglar organ bagisi kampanyalari diizenleyerek toplumu bilinglendirmeye calis-

malidir.

II.  Organ bagisinin toplumda birlik, beraberlik ve dayanigsmayi kuvvetlendirecegdi ve bir giin bizlerin de organ nakline
ihtiya¢c duyabilecegi anlatiimalidir.
Ill. Organ bagisi hakkindaki yanlis inaniglar giderilmelidir.

Tiirkiye’de organ bagisi oraninin yiikseltilebilmesi icin numaralanmis ifadelerden hangileri yapilabilir?
B) I ve lll

D) I, lvelll

A) Yalniz |
C)lvelll

Yunus

Biraz 6nce sana seslendim ve
beni duymadin. Yiksek seste
muzik dinlemek kulak zarinin
gerilmesine neden olabilir,

Haklisin. Peki kulak
sagligimi korumak igin
nelere dikkat etmeliyim?

Yasemin

Yasemin’in sordugu soruya Yunus asagidaki cevaplardan hangisini sdylerse yanlis cevap vermis olur?

A) Kulak saghgimizi korumak i¢in kulaga herhangi bir cisim sokmamaliyiz.
B) Cok siddetli sesin ve slrekli gurdltinin oldugu ortamlardan kaginmaliyiz.
C) Banyo yaparken ya da ylzme sirasinda kulaga su kagmasini engellemeli ve kulagimizi sudan ¢ikinca hemen

kurulamalyiz.

D) Kulak iltihabi, kulak akintisi ve agrisi oldugunda eczaneden ila¢ alarak tedavi olabiliriz.

Hasan Ogretmen dgrencilerine sinir sistemi ile ilgili basit bir sema gizmis ve bu sistemi olusturan yapi ve organlari

harflerle gostermistir.

Buna goére 6gretmenin yanda olusturdugu sema ile ilgili, < Sinir Sistemi_——>

I.  Sinir sistemi doérde ayrilir.

Il.  C organi beyin ise D organi viicudumuzun ref-

leks merkezidir.

Ill. B ile gosterilen yapi ¢evresel sinir sistemidir.

bilgilerden hangileri dogrudur?
A) Yalniz |

C) Il ve lll

> D >

B) Ivell
D)1, Il ve Il



72.

73.

74.

K L

Ogretmen, dgdrencilerine ergenlik ddnemi konusunu anlatirken; “Bu dénemde
erkek ve kizlarda bazi degisiklikler olur. Bunlari normal kargilamak gerekir. Bazi
degdisimler bedensel olurken bazi degdisimler ruhsal olabilir.” seklinde bilgiler
verdikten sonra tahtaya yanda verilen sema Uzerinden harfler yardimiyla
belirtmigtir. Tahtaya kiz ve erkeklerde gorilen bedensel dedisimleri gosteren
sekildeki gibi bir sema ¢izmistir.

Buna gore semada verilen harflere karsilik gelen ifadeler ile ilgili asagidakilerden hangisi yanhstir?

1]

A) K kumesi erkeklere ait 6zellikleri ifade ediyor ise “e” dzelligi sesin incelmesi olabilir.
B) L kimesi kizlara ait 6zellikleri ifade ediyor ise “c” 6zelligi ylizde sivilce olugsumu olabilir.
C) K kumesi kizlara ait 6zellikleri ifade ediyor ise “b” 6zelligi sesin kalinlagsmasi olabilir.

D) L kimesi erkeklere ait 6zellikleri ifade ediyor ise "d” 6zelligi boy ve kilo artisi olabilir.

Braille (Briyl) alfabesi .............. engellilerin okuyup yazmasi icin gelistirilmistir. Bir dikdértgen Uzerinde alti
kabartilarak 6 noktadan olusan alfabedir. Louis Braille tarafindan 1821’de gelistiriimistir. Braille alfabesi ile sayilar
noktalama isaretleri gibi farkli isaretler kullanilir. BOylece alfabeyi 6grenen engelli kigiler kitap okuma, islem yapma
olanagina kavusurlar.

.............. hastaliklarinin tesghis ve tedavisinde gesitli teknolojik cihazlar kullanilir. Dermatoskop bu teknolojik cihazlara
ornektir. Bu cihaz ilgili organdaki lekeleri inceleyerek kanser riskinin olup olmadigini belirler.

Bu metinde bos birakilan yerlere sirasiyla agsagidaki hangi kavram - organ isimleri yazilmalhdir?

A) Gorme - Kulak B) Gorme - Deri
C) lsitme - Deri D) isitme - Burun

Semada dil Gzerinde temel tat alma bolgeleri harflerle gosterilmistir.

Buna gore, harflerle gosterilen boliimlerde hangi tatlar daha iyi algilanir?
A) K acl, L eksi, M tuzlu, N bolgesi tathdir. B) K tatli, L eksi, M tuzlu ve N bdlgesi acidir.
C) K aci, L tuzlu, M eksi ve N bolgesi tathdir. D) K tuzlu, L eksi, M tath, N bolgesi acidir.



75. Mustafa 6gretmen, ergenlik doneminin saglkli gegirilebilmesi i¢in nelerin yapilabilecegine deginmis ve bu konuda
ogrencilerinin de fikirlerini almistir.

Tiyatro sinema gibi
Hobilerimizi 6n sosyal aktivitelere
plana ¢ikarmaliyiz. katiimaliyiz.

Sorunlarimizi kimseye

anlatmamaliyiz.
Zararli aligkanhlar-

dan uzak durmaliyiz.

Omer
Ergenlik donemini saghkh bir sekilde gegirmek i¢in hangi 6grencilerin soyledikleri dogrudur?
A) Meryem ve Ayse B) Ali ve Omer
C) Ayse, Omer ve Meryem D) Meryem, Ayse, Omer ve Al
76. — — ~
Elif’in Glinlligii; } |

Birkag yul once mayis ayrydi. (Ba6am[4 birlikte Bingol'de Royiimiize gitmistik,
Babamlar igerde oturuyorken ben Royii biraz ResfetmeR icin disan ¢ikgim. Koyimiiz ¢ok,
glizeldi her taraftan Rus criltilan, ciceR RoRular, 1slak toprak RoRusu. .. Huzuru bul-

mugstum adeta. Derken aniden bir Ropek ¢ikt1 Rarsima! Kopegi goriince Rorktum, Ralp
atiglanim huzlandy, daha sik soluk alip vermeye basladim, saga sola baktijimda Romsunun
balkonunun ¢ok yakin oldugunu fark ettim. Bildigim tiim dualan oRuyarak hizl bir seRilde
Rendimi Romsunun balRonuna atip Ropekten Rurtulmay basardim. Ne heyecandi ama!!!
Hig unutamadigim Ry amilarimin c\imsmzfa daima o RopeR durmaktadir.

Giinliikte Elif’'in kopegi gordiikten sonra; ¢6ziim yolu diisiinerek hareket sistemini devreye sokmasindaki
uyumu saglayan sistem asagidakilerden hangisinde verilmistir?

A) Dolagim sistemi B) Solunum sistemi
C) Denetleyici ve diizenleyici sistem D) Destek ve hareket sistemi



77. Tukuruk sivisiicinde ¢ézunen besinler, dilin Ust kismindaki tat tomurcuklarinda bulunan tat alma duyu hicrelerini uya-
rir ve bu uyarilar tat alma duyu sinirleri yardimiyla beyindeki tat alma duyu merkezine iletilir. Beyinde degerlendirilerek
tat algilanir.

Tat alma olayyla ilgili,

I. Dildeki tat tomurcuklari
II.  Takadrik sivisi

lll. Agiz ici dokular

numaralandinimig kisimlardan hangileri aktif rol oynar?
A) Yalniz Il B) lvell

C)llvelll D) I, lve 1l

78.

Normalde burun kanamasi endise edilecek bir durum olmamasina rag-
men, ¢ocuklarda ve yaslilarda siklagsmaya ve herhangi bir nedene bagli
olmayan kanamalar bir hastalik habercisi olabilir. Burun kanamalarin-

da kisi 6nce sakinlestiriimeli daha sonra oturtulmali, basi hafifce one
egilmeli, kanayan burun deligine 10 dakika tampon yapilmali, hastanin
agizdan nefes alip vermesi saglanmalidir.

Burun kanamasi durumunda burnun kanamasini durdurmak i¢in hangisini yapmak dogru olmaz?

A) Hasta uygun bir sekilde yere yatirilmali ve basi yana egilmelidir.
B) Kanamayi durdurmak igin hasta oturtulmalidir.

C) Hasta agizdan nefes almalidir ve yutkunmamalhdir.

D) Kanayan burun deligi 10 dakika boyunca tampon edilmelidir.

79. Doku ve organ nakli ile ilgil olarak,
I. 18 yasini doldurmus, akli dengesi yerinde olan her insan organ bagisinda bulunabilir.
II.  Gunimuzde en ¢ok nakli yapilan organ ve dokular; kalp, karaciger, akciger, bobrek, pankreas, g6z, kornea, kemik
iligi ve kemiktir.
Ill. Organ nakli sadece aile bireyleri arasinda yapilabilir.
IV. Organ nakli, alici kisinin yasam kalitesini artirarak hayati daha saglikli yasamasini saglar.

verilen bilgilerden hangileri dogrudur?
A) L llvelV B) I Ilvelll
C) LllvelV D) LI, 1lvelV



80. Asagida duyu organlari hastaliklarina ait bazi érnekler verilmigtir.

Buna gore verilen érneklerde hangi duyu organina ait hastalik sayisi daha fazladir?
A) Dil B) Kulak
C) Goz D) Deri

81.
Yanda verilen duyu organimizin soru isareti isaretlenen kisim ile ilgili,
I.  Sadece acl tadi algilar.
II.  Dilimizin her bolgesinde butun tatlar algilanir.
lll.  Aci tadi daha iyi algilamak icin 6zellesmigtir.

verilen ifadelerden hangileri dogrudur?
A) lvell B) I ve lll

C) Il ve Il D)1, Il ve lll

82. Vicudumuzda ayni anda birden ¢ok olay gerceklesmektedir.
Bu olaylarin birbiri ile uyumlu ve esgidiimlii galismasini saglayan sistem asagidakilerden hangisidir?

A) Destek ve hareket sistemi B) Dolasim sistemi
C) Solunum sistemi D) Denetleyici ve diizenleyici sistem

83. Grip oldugu icin burnu tikali olan Ali, annesine yedigi yemeklerin tadini eskisi gibi algilamadigini séyltyor.
Annesine bu durumun nedenini sordugunda annesinin hangi cevabi vermesi dogru olur?

A) Burnu tikal oldugu igin diger duyu organlarinin etkilendigini.

B) Tat alma duyusu ile koku alma duyusunun birbiriyle iligkili oldugunu.

C) Yemeklerin bozuldugu.

D) Tat alma duyusu ile diger duyular arasinda herhangi bir iliskinin olmadigu.



84. |. Kaslar gelisir.
Il. Boy ve kilo artisi olur.
Il. Siddet egilimi artar.
IV. Sivilce olusumu gerceklesebilir.

Verilen 6zelliklerden hangileri ergenlik donemindeki kiz ve erkeklerde goriilen bedensel degisimlerdir?
A) lvell B) I ve lll
C)llvelV D) II, lll ve IV

85.
ic salgi bezleri, viicudumuzdaki sistemleri denetlemek ve diizenlemek igin
uyaricl maddeler igeren salgilar Uretirler.
D Y
D Y D Y
1 2 3 4

Verilen ifadeler dogru bir sekilde degerlendirildiginde hangi ¢ikisa ulasilir?

A) 1. Cikis B) 2. Cikis

C) 3. Cikis D) 4. Cikis
86.

Bas donm
karak beyi
toruna git
problemini

Buna gore Aras hangi brans doktoruna yonlendirilmistir?
A) Goz B) Kulak Burun Bogaz

C) i¢ Hastaliklari D) Cildiye

g




87.

88.

Murat 6gretmen sinifta gozuiyle ilgili saghk sorunu yasayan kim var?” sorusunu sorduktan sonra bazi g6z kusurlarini
tahtaya yazmstir.

SOYLE BAKALIM SENDE HANGIi GOz
KUSURU VAR?

MiYOP HIPERMETROP ASTIGMAT SASILIK

Mert: G6z kaslarimdan birinin uzun olmasi nedeniyle ameliyat olmam gerekecek.
Buse: Uzagi iyi gériyorum ancak elimdeki kitabi okuyamiyorum.

Zeynep: Yakini ¢ok iyi gériyorum ancak uzaktakiler bulanik gériintyor.

Arda: Korneamin duizensiz kavislenmesi sonucu géziimde problemler var.

Murat 6gretmen g6z kusurlariyla ilgili gerekli agiklamalari yaptiktan sonra Mert, Buse, Zeynep ve Arda isimli 63rencilere
kendilerinde olan g6z kusuruna goére tahtada dizilmelerini istemisgtir.

Buna gore, g6z kusurlarini séyleyen 6grencilerin tahtada sirasiyla nasil dizilmeleri gerekmektedir?
A) Mert — Buse — Zeynep — Arda B) Buse — Zeynep — Arda — Mert
C) Zeynep — Buse — Arda — Mert D) Zeynep — Buse — Mert — Arda

Fen Bilimleri dersinde 6gretmen, bazi goz kusurlarinin dizeltiimesi ve tedavi yontemleriyle ilgili resimleri 6grencilere
gOstererek yorum yapmalarini istemistir.

Resim 3
Bazi 6grenciler resimleri inceleyip asagidaki yorumlari yapmislardir:
Ece: 1. ve 2. resimdeki g6zluk ve lensleri miyop, hipermetrop ve astigmatlik sorununu yasayanlar kullanirlar.
Eylll: Sasihdin tedavi yontemi yukaridaki resimlerde yer almamistir.
Betull: 3. resimde kornea nakli gosterilmistir. Kornea nakli beyin 6limu gergeklesen Kisilerin korneasinin bagka birine
nakledilmesiyle gerceklestirilir. Halk arasinda g6z nakli olarak bilinir.

Buna gore, hangi 6grencilerin verdigi bilgiler dogrudur?
A) Ece ve Eylul B) Ece ve Betl
C) Bettl ve Eyliil D) Ece, Eylil ve Betll



89. Bekir 6gretmen “Hangisi limon, hangisi portakal?” oyununu oynamak lzere sinifa gesitli materyaller getirmistir.
* GOz bandi
»  Limon dilimleri
» Portakal dilimleri
* Mandal
Bekir 6gretmen Fatih adli 6grenciyi tahtaya kaldirarak;

1. Durumda :

Ogrencinin gézlerini gbz bandiyla kapatip limon ve portakal dilimlerini yemesini
istemistir.

Limon ve portakal dilimlerini karisik bir sekilde yiyen Fatih limon ve portakalin tadi-
na bakarak kolay bir sekilde ayirt edebilmistir.

2. Durumda:

Ogrencinin géziinii tekrar g6z bandiyla kapatip burnunu ise mandalla kapatmistir.
Bu durumda Fatih limon ve portakali tatlarindan ayiramamis ve hangisinin limon
hangisinin portakal oldugunu tam olarak anlayamamis.

Buna gére Bekir Ogretmen,

I.  Besinlerin tadinin algilanabilmesi i¢in tukuruk icerisinde ¢c6zinmesi gerekmektedir.

II.  Ayni kokuyu uzun sire aldigimizda burundaki duyu hucreleri yorulacagindan belli bir zaman sonra o besinin
kokusunu ve tadini algilayamayiz.

Ill. Beyindeki koku ve tat degerlendirme merkezi ayni oldugu i¢in kokusunu alamadigimiz besinlerin tadini da tam
olarak alamayiz.

deneyle, verilenlerden hangilerini ispatlamaya calismistir?
A) Yalniz I B) Yalniz lll
C)lvelll D) I, Il ve lll



CEVAP ANAHTARI

Ulser Oku ; 7. Bélge
Romatizma Oku ; 5. Bolge
Guatr Oku ; 8. Bolge
Anemi Oku ; 12. Bolge
Miyop Oku ; 9. Bolge
Siniizit Oku ; 6. Bolge

LUX XS

7. Cikis

a) A ve C Asansorlerine binmelidir.

b) Yiyecek ve icecekler temiz ve taze olmalidir.
Sebze ve meyveler yikanmadan yenilmemelidir.
Yemeklerde yeteri kadar yag, karbonhidrat, protein
ve vitamin bulunmalidir.

Fazla yemek zararlidir. Her besin grubundan yeterli
oranda alinmalidir.

Yemekler duzenli araliklarla ve belli 6gunlerle yen-
melidir.

Bitkisel ve hayvansal gidalar esit oranda tiiketilme-
lidir.Kaynagi bilinmeyen besin maddeleri tiketilme-
melidir.

Gelisme c¢agindaki ¢ocuklara siut igme aliskanhgi
kazandirilmaldir.

Suda pisirilen besinler tiketilmeli.

X X < < XS X

6. 1. Pankreas Bezi
2. Hipofiz Bezi
3. Bobrekiistii Bezleri
4. Pankreas Bezi
5. Tiroit Bezi
6. Tiroit Bezi
7. Eseysel Bezler
8. Bobrekiistii Bezleri
9. Eseysel Bezler
10. Hipofiz Bezi
7. 1. Ruhsal-Erkek-Kiz
2. Bedensel-Erkek
3. Ruhsal- Erkek-Kiz
4. Bedensel-Erkek-Kiz
5. Bedensel-Kiz
6. Ruhsal-Erkek-Kiz
8. a) Beyincik
b) Beyin
¢) Omurilik
d) Omurilik Sogani
9. a) Tiroit bezi
b) Hipofiz bezi
c) Hipofiz bezi
d) Pankreas bezi
e) Hipofiz bezi
f) Tiroit bezi
g) Bobrekiistii bezi
h) Hipofiz bezi
i) Pankreas bezi
j) Eseysel bezler
k) Hipofiz bezi
I) Tiroit bezi
10. 1. D 6. D
2. S 7. D
3. § 8. S
4. S 9. D
5. S 10. D




1.

Hipofiz bezi-hipofiz bezi-biiyiime hormonu-bii-
yime hormonu-Tiroit bezi-tiroksin-Bobrekiistii
bezi-adrenalin-Pankreas-insiilin-glukagon-insii-
lin-glukagon- Eseysel bezler

12.

Beyincik

Beyin Omurilik

Beyincik

Omurilik Sogani

Goz Sari Benek

Burun Sari Bolge

Kulak Salyangoz

Dil Tat tomucuklari

Deri Alt Deri

14.

cucelik-devlik-tiroksin-guatr-pankreas-adrenalin

15.

a) GOz kaslarinin uyumsuz ¢alismasidir.

b) Kirmizi ve yesil renklerini ayirt edememe
durumu.

c) Cisimleri bulanik gérme hastahgidir.

d) Yakini lyi gérme, uzagi gérememe
hastalgidir.

16.

Sari leke

iris
Hipermetrop
Go6z bebegi
Kornea
Miyop

o0k wbd-=

17. a) Y 18. a) Y

b) D b) Y

c) D c) D

d Y d Y

e) D e) D

f) Y f) Y

g D
h) D
19. a) 3 i) Y

b) 5 ) D

c) 2

d 6 21. 1.

e) 1

f) 4 2. ¢

3.
20. a) D v

b) Y 4, x

c) Y

4 D 5

e) Y 6.

f) D X

g Y 7. /

h) Y

) D 8. /

j) D

22. 1. Hipermetrop: GOz kusurunda isik 1sinlari
sarl lekenin arkasina duser.

2. Dermatoskop: Deri hastaliklarinin
teshisinde kullanilan alettir.

3. lIsitme cihazi: isitme kaybinda kullanilan
bir alettir.

4. Sari bolge: Koku almaglarinin en yogun
bulundugu kisimdir.

5. Dil itihabi: Tat alma organinda gorulen
kizarikliklar ve ici su dolu kabarciklardir.

6. Sarileke: Gozde goruntinin ters olarak
olustugu yerdir.

7. iris: G6zUn renkli kismina verilen addir.

8. Sasilik: GOz kaslarinin uyumsuz
calismasi sonucu olusur.

9. isaret dili: isitme engelli bireyler
cevreleriyle iletisim kurarken dudak
okuma ve beden hareketleriyle
konusurlar.

10. Tat korliigi: Bazi besinlerin tadini

alamama durumudur. Dogustan gelen
kalitsal bir hastaliktir. Tedavisi yoktur.




29. Kagan: Can:
2 Nolu 7 Nolu
30. 1. Hipofiz Bezi: Vicudun blyumesi igin

gereklidir.

2. Tiroit Bezi: Vicuttaki kimyasal olaylarin
dizenlenmesinde goérevlidir

3. Bobrekiistii Bezi: Korku, heyecan aninda
salgilanir.

4. Pankreas Bezi: Kan sekerini ayarlar.

5. Disi Eseysel Bezi: Disilik hormonlarinin
salgilanmasini saglar.

6. Erkek Eseysel Bezi: Erkeklik hormonlarinin
salgilanmasini sagdlar.

23. a) Hipermetrop - Miyop
b) Sarn Benek
c) Ostaki borusu
d) Katarakt
e) Tat Korlugii
f) SariLeke
g) GOz Bebegi
h) Duyu Reseptorleri
i) Dermatoskop
24. 1. Kornea
2. GOz Mercegi
3. Camsi Cisim
4. Kor Nokta
5. SariLeke
6. Ag Tabaka
7. Damar Tabaka
8. Sert Tabaka
9. Iris
10. GOz Bebegi
25. a) GCamasir suyu-Bol su
b) Keskin kokulu
¢) Asin sicak ya da asir soguk
d) Kulak
26. 1. o | |27. S ooy
2. x kilo artigi
3. X
4, /
5. (
& X
7. /
8. /
28. 1) Destek ve Hareket Sistemi
2) Duyu Organlari
3) Dolasim Sistemi
4) Solunum Sistemi

31. Kulak Kepg¢esi-Kulak Yolu-Kulak Zari-Geki¢
Ors Uzengi Kemikleri-Oval Pencere-Salyangoz-
isitme Sinirleri- Beyindeki isitme Merkezi.

32.

Kulagin Kisimlari

1 Cekic - 6rs_ ve szengi K
kemikleri
2. Yarim daire kanallari b.
3. isitme Sinirleri .
4. Salyangoz .C.
5. Ostaki Borusu 4.
6. Oval Pencere .
7. Kulak zar £.
8. Kulak yolu g.

9. Kulak kepcgesi a.




33. 1. Y
2. D
3. D
4. D
5. D
6. Y
7. Y
34. Go6zin Semasi
a. 4,2,9,6,0,5,7,8,3,1
b. 1,8
c. 9
d 7
e. 3
f. 4
g 5
h. 4,52
35.
Cisimden . . Goz
Yansiyan Isik Kornea Beregi
Goz
Mercegi
Sari
Benek
Gorme

Gorme Beyindeki

Olayl <«— Goérme <«— Duyu

Gorunti Merkezi

Sinirleri

CEVAP ANAHTARI
36.B 64.C
37.A 65.D
38.B 66. A
39.C 67.C
40.C 68.D
M.c 69.D
42.D 70.D
43.D 7.C
44.D 72.C
45.C 73.B
46.D 74. A
47.8 75.C
48.B 76.C
49.D 77.D
50. B 78. A
51.D 79. A
52.D 80.C
53.B 81.C
54.D 82.D
55.C 83.B
56.C 84.C
57.C 85. A
58.C 86.B
59.D 87.C
60. A 88.D
61.C 89.B
62.C
63.B









